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La photographie nature a portée de main

17

Les évolutions des dernié-
res décennies ont rendu la
photographie plus accessi-
ble, pour le plus grand bon-
heur des curieux de nature.

©® Le smartphone permet-il
de faire de la photographie
nature ?

Pour ceux qui veulent rame-
ner des souvenirs en prenant
en photo une belle fleur ou un
insecte, le smartphone est ef-
fectivement un bon outil. Il est
léger, multifonction, avec no-
tamment la possibilité de se lo-
caliser par GPS, de partager ses
découvertes... Et le rendu est
tout a fait satisfaisant, au point
de pouvoir faire des tirages pa-
pier au format 20x30 cm. On
évitera cependant les appareils
d’entrée de gamme, qui ne
comptent qu’une seule opti-
que. Mieux vaut deux ou trois
capteurs, dont un dédié a la
proxiphoto ou a la macro.
Lorsque je sors pour une petite
balade, je n’emmeéne souvent
que mon smartphone. Je ne sais
pas si j’irais jusqu’a présenter
une photo prise au smartphone
pour un concours de photos
“nature”, mais les progres réali-
sés récemment sont bluffants !

® Que choisir si on souhaite
tout de méme avoir un
appareil photo ?

Pour ceux qui désirent ap-
prendre a faire de la photo et

controler un peu ce qu’ils font,
ce que ne permet pas le smart-
phone, il est préférable de
s’orienter vers un bridge, mais
de qualité. Le Sony RX10 est,
par exemple, un bon couteau
suisse avec lequel on peut faire
du paysage, de la proxiphoto,
de 'animalier. Sauter le pas im-
plique néanmoins de se prome-
ner avec un boitier assez en-
combrant et lourd. Ceux qui
pratiquent la photo et projet-
tent d’aller plus loin investiront
avantageusement dans un hy-
bride, avec lequel on acquiert
entre autres une parfaite mai-
trise de la profondeur de
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champ. Il faut alors étre prét a
porter 3 ou 4 kg de matériel, car
on sort rarement avec un seul
objectif. Depuis deux ans, les
fabricants proposent certains
modeles plus abordables au-
tour de 1 000 € avec capteurs
plus petits au format APS-C.

@ Est-il encore plaisant pour
un photographe de faire de
la photo avec toutes ces
aides techniques ?

Il est vrai qu'avec les capteurs
stabilisés, les modes rafale, au-
tofocus embarquant de I'intel-
ligence artificielle, la mémori-
sation des images avant méme

de déclencher... 1l est difficile
de rater une photo ! L'usage du
smartphone peut également
interroger. L’autre jour, j’ai pos-
té sur les réseaux sociaux quel-
ques photos prises au smart-
phone,etjeme suis
questionné : ne suis-je plus
photographe ? Pour autant, vé-
ritablement réussir une photo
reste un défi. Il faut arriver a
trouver le bon sujet, a jouer
avec les contraintes de compo-
sition, les effets de lumiére...
Pour moi, il y a toujours cette
satisfaction de montrer aux
gens ce que j’ai vu et de parve-
nir a un résultat qui plait.

Paroles dexpert

La photographie oblige a
regarder en détail, a observer
I’environnement. Réussir une
photo requiert de s’appliquer
et de réfléchir. Il faut se met-
tre au niveau du sujet, ce qui
demande parfois de s’allon-
ger, auquel cas il faut veiller a
limiter I’écrasement de plan-
tes et d’insectes ! Tourner
autour du sujet permet de
travailler I'arriére-plan et
I’avant-plan. Ce sont eux qui
vont faire la différence, lors-
qu’on regarde une photo,
entre 'impression que “je
peux la faire aussi” et quelque
chose de trés joli. En la matié-
re, ’appareil photo est plus

adapté que le smartphone.
Autre aspect important : la
lumieére, qui met en valeur. I
ne faut pas hésiter a éclairer
son sujet en proxiphoto,
méme si c’est seulement avec
une LED de smartphone, en
l’activant via le menu flash.
De nombreux clubs photo
accueillent les débutants et
organisent des séances a
théme. C’est appréciable pour
progresser et se motiver, tout
en laissant de c6té smartpho-
ne et tutoriels sur Internet.

Frédéric Labaune e Pho-
tographe de nature et de
sciences, Professeur agrégé
de SVT

Pour en savoir plus »

©® Mini glossaire

APS-C: Advanced Photo
System type-C, capteur de
taille 24x17 mm environ, un
format intermédiaire offrant
déja de la dynamique par sa
capacité a rendre les hautes et
basses lumieres.

Proxiphoto: technique ou
les sujets font 40 410 cm et
sont souvent isolés, comme
une fleur prise en champ
assez large. A différencier de
la macrophoto, ot les champs
cadrés sont inférieurs a 5 cm
et oul les contraintes, en ter-
mes de gestion de la netteté et
de la lumiére, sont tout autres.

® 21° Rencontres BFC Nature
Rendez-vous les 19 et 20 sep-
tembre 4 la Maison de I'Eco-
nomie, a Besancon (25) pour
échanger sur le théme de la
nature la nuit. Au program-
me: conférences scientifi-
ques, stands, expositions,
posters scientifiques et des
ateliers. Pour s’inscrire et
retrouver toutes les informa-
tions, rendez-vous sur la page:
www.rencontres.bfcnature.fr.
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» Partenariat

Cette page est réalisée en
partenariat avec I’association
fédératrice Bourgogne-Fran-
che-Comté Nature, association
rassemblant trente-et-une
structures ayant trait a la
biodiversité. Une coopération
nécessaire afin de mieux

« transmettre pour préserver ».
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