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Nature

La RNN du Val de Loire,
fragile havre d'un fleuve vivant

Aux frontieres de la Bourgogne, la Réserve naturelle na-
tionale (RNN) du Val de Loire donne a voir une biodiversi-
té ligérienne pour partie en sursis.

@ Pouvez-vous présenter la
Réserve naturelle
nationale (RNN) du Val de
Loire?

Ses plus de 1400 hectares
s’étendent entre Couargues et
La Charité-sur-Loire sur deux
départements, le Cher et la
Nievre. La RNN est cogérée
par les conservatoires d’espa-
ces naturels de Centre-Val de
Loire et de Bourgogne. Elle
comprend a la fois le lit vif de
la Loire, des annexes hydrauli-
ques, c’est-a-dire des bras
morts et chenaux secondaires
que I’on surnomme ici “boi-
res”, des boisements et des mi-
lieux ouverts. Elle fétera, cette
année, ses 30 ans.

® Quelles espéces
patrimoniales y trouve-t-
on?

11 est difficile de choisir les-
quelles citer parmi les 130 es-
péces menacées de dispari-
tion qu’elle abrite. Certaines
sont trés spécifiques aux mi-
lieux ligériens. Leur rareté est

parfois difficilement soup-

gonna-

ble pour les non-connais-
seurs.

Les corynéphores, par
exemple, peuvent étre prises
pour de simples herbes, alors
qu’il s’agit de plantes peu com-
munes qui stabilisent les ber-
ges et permettent au reste de
la végétation de s’installer.

Le peuplier noir, un arbre
structurant de la forét alluvia-
le, est menacé d’hybridation

avec les cultivars comme le
peuplier d’'Italie, trés ressem-
blant et répandu.

Chez les libellules, on peut
évoquer 'emblématique gom-
phe serpentin.

La RNN a aussi la chance
d’accueillir plusieurs familles
de castors. En hiver, elle de-
vient 'un des plus importants
sites d’hivernage de la grue
cendrée.

La RNN est-elle ouverte a
tous?
Ouli, et c’est une bonne chose

pour que chacun découvre ses
richesses. Cependant, le dé-
rangement est une probléma-
tique récurrente. La régle-
mentation interdit les chiens,
y compris en laisse. Malheu-
reusement, nous constatons
fréquemment des infractions,
malgré les risques de verbali-
sation. Or un chien provoque
des perturbations simplement
en se baladant sur une greve
de sable. Il va y déposer une
odeur de prédateur qui dis-
suadera des oiseaux comme
I’cedicnéme criard, le petit

gravelot, ou le chevalier gui-
gnette d’y nicher.

Par ailleurs, beaucoup de ca-
noés traversent la RNN. Nous
appelons donc a la vigilance
lors des pique-niques. Si un
oiseau en train de couver au
sol est contraint de s’envoler,
il expose les ceufs a des tempé-
ratures mortelles pouvant
s’élever a 50 °C sur les gréeves.
De plus, pour échapper aux
prédateurs, ces ceufs ressem-
blent a s’y méprendre a des
cailloux, ce qui accroit les ris-
ques d’écrasement.

Paroles dexpert

En se promenant dansla RNN
(Réserve naturelle nationale),
ces derniéres années, on voit
davantage de sable. Les habi-
tués peuvent avoir I'impres-
sion qu’il y en a en plus gran-
de quantité, mais c’est tout
I'inverse. L’extraction dont a
fait 'objet la Loire aprés-guer-
re a creusé le lit de la riviere,
un phénomene qui se pour-
suit aujourd’hui. Le fleuve
ayant moins de sédiments a
déplacer, il dépense son éner-
gie en creusant.
De plusen

plus basse, I'eau n’atteint plus
tous les espaces qui dépen-
daient de la dynamique natu-
relle de la Loire. Les ripisyl-
ves ont de moins en moins les
pieds dans I’eau, les chenaux
seraréfient. Le déreglement
climatique, qui pourrait faire
baisser jusqu’a 50 % les débits
moyens de la Loire, risque
d’aggraver la situation. A
travers notre plan de gestion,
nous travaillons pour préser-
ver au mieux la RNN, mais
certains sujets dépassent son
périmeétre.

Cécile Racapé e Conserva-
trice dela RNN du Val de
Loire
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Pour en savoir plus »

©® Mini-glossaire
Cultivar: variété de plante
sélectionnée pour la culture.
Ripisylve: forét longeant
un cours d’eau.

@ Un site

Retrouvez toutes les infor-
mations pour accéder a la
réserve naturelle ainsi que
les animations proposées sur
le site internet du conserva-
toire d’espaces naturels de
Bourgogne:

https://www.cen-bourgo-
gne.fr/les-sites/reserves-na-
turelles/ainsi que sur le site
du Conservatoire d’espaces
naturels Centre-Val de Loire
https://www.cen-centreval-
deloire.org/

» Partenariat

Cette page est réalisée en
partenariat avec I’association
fédératrice Bourgogne -
Franche-Comté Nature,
association rassemblant

31 structures ayant traitala
biodiversité. Une coopération
nécessaire afin de mieux

« transmettre pour préser-
Ver ».,
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