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gue, rédacteur en chef de 
Bourgogne Franche-Comté 
Nature et conseiller scientifi-
que au Parc naturel régional 
du Morvan.Illustration : 
Daniel Alexandre.
Rédaction : Alice Despinoy 
avec la collaboration de Luc 
Bettinelli

▶Crédits

Cette page est réalisée en 
partenariat avec l’association 
fédératrice Bourgogne Fran-
che-Comté Nature, associa-
tion rassemblant 26 structu-
res ayant trait à la 
biodiversité. Une coopération 
nécessaire afin de mieux 
« transmettre pour préser-
ver ».

▶Partenariat

Nature/Haute-Saône 

● La Balade 
des 1 000 temps

Découvrez les environs de 
la réserve avec une belle 
randonnée familiale de 5 km 
et ses 8 stations d’interpréta-
tion au départ de l’étang des 
Monts-Reveaux.

● Une fiche
Téléchargez aussi la fiche 

de présentation de la RNR 
sur le site internet du Con-
servatoire d’espaces natu-
rels de Franche-Comté : 
http://cen-franchecom-
te.org/fich_59521/fichesi-
ternrtourbieregrandepile-

web.pdf.

● Une 
revue 

Bourg
ogne

Franche-
Comté Nature

Le numéro 23 de la 
revue Bourgogne-Franche-
Comté Nature vous propose 
d’entrevoir l’enjeu de l’eau 
dans les tourbières à travers 
les actes des 31es rencontres 
du Groupe d’étude des tour-
bières.

Pour en savoir plus

● Pourquoi le site a-t-il été 
classé réserve naturelle 
régionale ?

Sa tourbière s’est mise en 
place sur un ancien lac, appa-
ru il y a 130 000 ans lors de la 
fonte d’un glacier voisin. Lors 
des périodes de glaciation et 
de fonte suivantes, ce lac a 
é chapp é aux nouveaux 
bouleversements. Ce 
sont donc 130 000 ans 
d’archives naturelles 
qui sont restés dispo-
nibles. Il est rare de 
c o n s e r ve r  u n e  t e l l e 
continuité sédimentaire. 
De grandes avancées sur la 
connaissance des climats pas-
sés ont pu être réalisées grâce 
à des carottages dans les an-
nées 1970-1990. Outre son ca-
ractère exceptionnel du point 
de vue des recherches scienti-
fiques, la Grande Pile repré-
sente la plus vaste tourbière 
de Haute-Saône, un mi-
lieu humide devenu 
peu répandu et à la 
biodiversité particu-
lière.

● Comment le site 
est-il géré ?

L e  c o n s e r v a t o i re 
d’espaces naturels de 
Franche-Comté a débuté 
une démarche de gestion au 
début des années 2000. L’idée 
de proposer le classement en 
réserve a germé en 2009, en 
dialogue avec la commune de 
Saint-Germain. Après une 
longue phase de concertation 
et d’acquisition foncière par 
la commune et le conserva-
toire, la réserve a vu le jour en 
2016. Son premier plan de ges-
tion est toujours en cours. Il 
est mis en œuvre par le con-
servatoire, désigné par la ré-
gion comme gestionnaire. Au 
programme : amélioration des 
connaissances, restauration 
des habitats avec notamment 
un maintien des milieux ou-
verts ayant tendance à se re-
fermer, sensibilisation et ac-
cueil du public…

● Quels sont les milieux et 
habitants du site ?

Par rapport aux autres tour-
bières, la Grande Pile a la spé-
cificité d’être à basse altitude, 
à environ 330 mètres. La forêt 
de bouleaux est majoritaire, 
avec des ourlets d’aulnaies et 
de chênaies. Riche en champi-
gnons et en insectes, elle abri-
te des oiseaux peu fréquents 
comme le gobe-mouches à 
collier et le pic cendré. Dans 
les milieux tourbeux ouverts, 
poussent la rare et discrète 
scheuchzérie des marais et 

Sur le plateau des Mille-
Étangs, dans le département 
de la Haute-Saône, la réserve 
naturelle régionale (RNR) de 
la tourbière de la Grande Pile 
se déploie sur près de soixante 
hectares au pied des Vosges.

commun parmi le genre des 
sphaignes, comme sphagnum 
majus, qui a été découverte 
pour la première fois en Fran-
ce sur le site. Cette végétation, 
mais aussi les pièces d’eau de 
la réserve, profite à de nom-
breuses libellules, telles la 

de s plante s protégé e s 
comme l’andromède à feuilles 
de polium, ou les fameuses 
carnivores que sont la droséra 
à feuilles rondes et la droséra 
intermédiaire. Moins connues 
du grand public, on y trouve 
certaines mousses hors du 

L’exploitation de la tourbe et 
les drainages passés ont 
affecté les fonctionnalités de 
la tourbière, qui a, en perma-
nence, besoin d’un niveau 
d’eau affleurant ou sub-af-
fleurant. En 2009, un seuil a 
été créé pour retenir l’eau sur 
la Grande Pile. Il s’agissait 
des balbutiements de la res-
tauration de tourbières. 
Depuis, les connaissances ont 
évolué. On s’aperçoit que les 
bonnes solutions ne sont pas 
simples, car les flux d’eau 
sont complexes. Il faut aussi 
prendre en compte les flux de 
nutriments : une remise en 

cordulie arctique et la leucor-
rhine à gros thorax. Les mi-
lieux humides sont également 
affectionnés par les oiseaux. 
Ainsi, le site compte parmi les 
rares de Franche-Comté à ac-
cueillir la sarcelle d’hiver pen-
dant sa nidification.

eau remobilise parfois du 
phosphore, ce qui est néfaste 
aux plantes des tourbières 
adaptées à très peu de nutri-
ments. Beaucoup d’études 
ont été menées sur la réserve 
pour comprendre précisé-
ment sa topographie, son 
histoire, son eau… Une syn-
thèse est en cours pour déci-
der des interventions futures.

Luc Bettinelli ●  
Chargé de mission en charge de 
la réserve naturelle régionale de 
la tourbière de la Grande Pile au 
conservatoire d’espaces natu-
rels de Franche-Comté.

Les connaissances ont évolué

La réserve naturelle régionale 
de la tourbière de la Grande Pile


