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En Sadne-et-Loire, la Réserve Naturelle Natio-
nale de La Truchére-Ratenelle est une curiosité
naturelle puisqu’elle abrite a la fois des milieux
secs et humides | En effet, des dunes de sable
cotoient une tourbiere* et un étang, le tout
dans un écrin de forét. C'est donc une biodi-
versité particuliere qui s'y développe et que
le Conservatoire d’'espaces naturels de Bour-
gogne essaie de protéger. Sur les dunes, vivent
des petites plantes capables de pousser tres
rapidement mais aussi de nombreux insectes et
reptiles adaptés a la chaleur et a la sécheresse.
La tourbiere est quant a elle le royaume des

bouleaux pubescents, adaptés a la présence

“Une tourbiére est un lieu ou le
sol est plein d’eau (il peut méme y
avoir une couche d’eau en surface)
et ou les plantes qui fanent ne se
dégradent pas complétement. Les
restes de végétaux s'accumulent
alors lentement et forment la
tourbe.
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L'étang est le lieu de vie de nombreux oiseaux.
Il est possible de se promener sur la réserve
naturelle en suivant le « Sentier des dunes et
de la tourbiere » et le « Sentier de I'étang ». Des
panneaux sont la pour donner des informa-
tions sur la biodiversité de la réserve naturelle.
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LES SENTIERS EN PRATIQUE :
Départ des sentiers au niveau du parking de
la Maison de la Réserve, au lieu-dit Pont Seille (71)

‘ Sentiers fléchés et en accés libre toute I'année

,-
R4 * Sentier des dunes et de Ia tourbiére : 2 km
-
,{ Sentier de I'étang : 1,6 km
J Chaussures de marche, chapeau et bouteille d'eau

@ Sentier des dunes et de la tourbiére : d'avril 4 septembre
(Y Sentier de I'étang : toute I'année

ENVIED'ALLER VOIR LA RE:SER\E NATURELLE
NATIONALE DE LA TRUCHERE-RATENELLE ?

Teléecharge le dépliant sur :
¢ www.cen-bourgogne.fr,
wJ rubrique « La découverte » > « Les
sentiers »

Consulte le site du Conservatoire de
Bourgogne pour connaitre les dates des visites
guidées et chantiers nature organisés sur la
réserve naturelle mais aussi sur le reste de la
Bourgogne.

CONTACT

Antenne de Sadne-et-Loire du Conservatoire

La Conservatoire d’espaces naturels de Bourgogne
N\ J d'espaces naturels 0385513579
Bourgogne contact@cen-bourgogne.fr

Www.cen—bourone.fr
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